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que conocemos como “hospitalismo”. Se trataba de bebés internados, por
prematurez u otros accidentes tempranos, en buenos hospitales, que
contaban con la mejor tecnologia de la época: a salvo de infecciones, bien
balanceada su alimentacién: sin embargo, enfermaban y hasta morian; su
crecimiento se detenia, perdian peso, exhibian un comportamiento
compatible con la palabra depresion. ; Qué sucedia? Spitz apunté al hecho
de que esos bebés recibian de todo, si, menos trato y contacto humano; bien
manipulados en tanto objetos-organismos, nadie los pensaba como
subjetividades, nadie se vinculaba con ellos afectivamente; dicho de otra
manera, nadie jugaba con ellos. El modo de que dispongo para relacionarme
en serio con un bebé es jugando con él de alguna manera. Los adultos que
“no saben” jugar con los bebés son impotentes para conectarse con ellos;
deben esperar a que el chico hable, y bastante, para poder acercarse. Los
que si “saben” son instintivamente diestros en jugar con ellos, incluso con la
voz: los bebés no hablan, pero les gustan los juegos musicales y se
incorporan a ellos enseguida. Saber estar con un bebé es saber jugar con él
y esto es desde el principio. Cuando un recién nacido no se prende al pezon,
algo falla en ese encuentro y regularmente hallaremos una madre tensa, que
“no sabe” manipular su pezén como un juguete.

consecuencias posibles. El psicoanalista René Spitz descubrié entonces lo Flash V
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Spitz no llegd a advertir lo que si advirtio Donald Winnicott: no hay necesidad
mas perentoria que la necesidad de otro, y esta necesidad tiene curso
adecuado en la experiencia de jugar con otro. Supongamos que observo a
un bebé: hay una cosa, y solo una, que me dara la pauta de que no estoy en
presencia de un mero organismo, limitado a comer, llorar, dormir y cosas asi:
es descubrir, acaso en un momento fugaz, que juega. El que juegue excede
su naturaleza de organismo; jugar no es un capitulo de la biologia (si de la
etologia y, sobre todo, de la primatologia). No puedo justificar el que juegue
apelando a ninguna necesidad “basica” o “bioldgica” tradicionalmente
considerada, no responde a ninguna “apetencia” concreta determinable
como tal. Otro punto decisivo: no se lo ensefié nadie. El deseo de jugar, la
necesidad de jugar, la emergencia espontanea del jugar es una emergencia
incondicionada, impredecible, irreductible. Esto es particularmente incbmodo
para el adulto, acostumbrado a pensar, adultocéntricamente, que él “da” y el
pequenio “recibe”. Ciertamente, él juega con (si todo anda bien), pero no le
“dio” eso al bebé, eso que hace que cualquier cosa —un sonido, un botén, un
pezdén— devenga objeto de juego.

A esta emergencia incondicionada, originaria sin origen, siguiendo a
Winnicott la denominamos espontaneidad. No en el sentido corriente de que
alguien “haga lo que quiere”, sino de que haga algo que nadie “quiere”, que
nadie tenia previsto. Le cambio los pafiales: bien pronto descubre lo divertido
que es patalear, no quedarse quieto, desacomodando todo lo que intenta
hacer la madre. Esto no estaba previsto en el encuadre adulto de los
cuidados, donde el juego siempre es inoportuno e innecesario. Pero el ser
humano empieza por necesitar eso innecesario y el no quedarse quieto es
capital. Jugar es no quedarse quieto.

En su momento, el psicoanalisis habia rozado el problema al referirse a los

http://www.paginal2.com.ar/diario/psicologia/subnotas/229309-65074-2013-09-19.html

Marzc

en Mar de las Pampas

ESCRIBEN HOY

Adriana Meyer Adrian Pérez Ailin
Bullentini Andrea Bordignon Andrés
Valenzuela Beatriz Vignoli Carlos
Rodriguez Cristian Carrillo Cristian
Vitale Dario Aranda Diego Brodersen
Diego Martinez Edgardo Pérez Castillo
Eduardo Videla Eric Nepomuceno
Ezequiel Boetti Facundo Martinez
Hernan Panessi Jorge Rivas José
Maggi José Totah Juan Barberis
Leandro Arteaga Lola Sasturain
Lorena Panzerini Mario Wainfeld Mario
Yannoulas Martin Sabbatella Maria
Daniela Yaccar Nicolas Lantos Noé
Jitrik Oscar Ranzani Raquel Gioffredo
Raul Kollmann Ricardo Rodulfo
Santiago Rial Ungaro Yumber Vera
Rojas

Pagina 1 de 2


javascript:;
http://www.pagina12.com.ar/diario/ultimas/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/principal/index-2013-09-19.html
javascript:;
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/index-2013-09-19.html
javascript:;
http://www.pagina12.com.ar/diario/principal/diario/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/index-2013-09-19.html
http://blogs.pagina12.com.ar/revistafierro/
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/subnotas/229309-65074-2013-09-19.html
javascript:;
javascript:;
javascript:;
http://www.pagina12.com.ar/imprimir/diario/psicologia/subnotas/229309-65074-2013-09-19.html
javascript:;
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/9-229309-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/subnotas/229309-65073-2013-09-19.html
javascript:;
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/9-229310-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/1-229333-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/autores/adrian_perez/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/1-229334-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/21-40643-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/espectaculos/18-29935-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/14-40637-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/sociedad/3-229371-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/economia/2-229361-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/autores/cristian_vitale/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/sociedad/3-229370-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/espectaculos/5-29934-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/1-229332-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/12-40641-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/autores/eduardo_videla/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elmundo/4-229329-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/espectaculos/2-29941-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/deportes/8-229312-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/no/12-6618-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/1-229360-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/9-40647-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/no/12-6622-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/no/12-6617-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/12-40640-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/no/12-6616-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/9-40646-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/1-229335-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/no/12-6620-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/1-229347-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/sociedad/3-229367-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/autores/nicolas_lantos/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/contratapa/13-229376-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/espectaculos/5-29933-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/rosario/21-40644-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/sociedad/3-229364-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/9-229309-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/no/12-6621-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/autores/yumber_vera_rojas/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/futbol/index.html
http://www.pagina12.com.ar/usuarios/login.php?path=/diario/psicologia/subnotas/229309-65074-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/usuarios/registracion.php
http://www.pagina12.com.ar/usuarios/anteriores.php
http://www.pagina12.com.ar/buscador/index.php
http://www.pagina12.com.ar/usuarios/correo.php
http://www.pagina12.com.ar/diario/secciones/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elpais/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/economia/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/sociedad/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/laventana/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/elmundo/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/suplementos/espectaculos/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/deportes/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/psicologia/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/universidad/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/contratapa/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/pirulo/index-2013-09-19.html
http://www.pagina12.com.ar/
http://www.pagina12.com.ar/diario/principal/index-2013-09-18.html
http://www.pagina12.com.ar/diario/principal/index-2013-09-20.html
http://www.pagina12.com.ar/

Pagina/12 :: Psicologia :: Los bebés saben jugar

juegos sexuales infantiles como hechos de suma importancia y gravitacion
(en verdad, la masturbacién no patolégica formaba parte de dichos juegos),
pero es previsible que en ese tiempo la palabra “juego” pasara inadvertida;
se trataba de juegos sexuales. El desplazamiento que Winnicott inicia y que
procuramos continuar escribe, en cambio, juegos sexuales infantiles. Si un
nifio logra jugar sexualmente, sea con una exploracion autoerética o con
otros nifios y nifias, es decir, si una cualidad ludica impregna su actividad
sexual, entonces su desarrollo subjetivo esta por ese lado a salvo de
enfermedad. En la medida en que su sexualidad ingrese a un campo de
juego, esto le permitira una apropiacion tranquila de ella. Si lo sexual va sin
juego, estaremos, por ejemplo, en el terreno de lo traumatico, del abuso o la
seduccion; la sexualidad tomara un sesgo excitado y compulsivo, en el fondo
mas dedicado a calmar ansiedad que a gozar. Los nifios con sindrome de
masturbacion compulsiva son un exponente cabal de esta situacion. Si la
sexualidad queda disyunta del jugar, entonces no se integra a la vida, se
disocia, se escinde, se reprime y retorna de modos patoldgicos y patdgenos.
Es facil observar esto en la sexualidad del adulto, cuando, valga el caso, una
mujer no puede jugar con su pareja y esto deriva en compromisos poco
saludables: él acude a prostitutas para poner en escena lo que con ella no se
da; ella se masturba de manera culposa, tortuosa, con esas mismas
fantasias injugables.

Jugar no es un hecho entre tantos otros: es el hecho capital de la existencia
psiquica en su emerger. Es la manera originaria de subjetivarse: mucho
antes de poder decir “yo”, el bebé se subjetiva cuando cuando agarra algo
con decision, para jugar con eso.
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